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hoe dan?

STUDIEKEUZE PROCES

" Hoi!

~ Leuk dat je een kijkje neemt op onze website en deze opdracht hebt gedownloadI Deze '
' opd racht hoort bu podcast afleverlng #01 Studlekeuze is een proces Doortje ' '
: MochtJe de podcast nog niet hebben beluisterd, dan i is het een goed idee om daar mee
te beginnen. De aflevering du_urt 18 minuten

- Hieronder staat het model: de 7 stappen van het studiekeuze proces. Het studiekeuze
- proces is namelijk op te delen in 7 stappen. Op de volgende pagina staan de vragen die -
- horen bij dit model en podcast #01. Coe e e

- Het doel van deze opdracht is dat jij beter weet waar je staat in jouw studiekeuze

- proces en dat je duidelijker beeld krijgt van wat je nog nodig hebt en wat je kunt doen
" als eerstvolgende stap Ik zeg altud maar zo: het ergste dat er kan gebeuren is datje er
' |ets van leert...

' Hebje naar aanleldlng hiervan een vraag” Voel je vru om contact op te nemen met
_ eIIen@thecoachlnqcompany nI
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§ JE BESEFT DAT JE MOET KIEZEN
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- Beantwoord voor jezelf de volgende vragen:

- Het studlekeuze proces.en de 7 stappen . : :

» Wanneer je kijkt naar jouw studiekeuze proces: waar Stajlj dan nu? In welke stap
ben jij nu bezig? : o

* Welke van deze stappen heb je al gezet?

* Welke stap zou je nu kunnen zetten in het studiekeuze proces?

¢ Heb je misschien een stap overgeslagen?

* Wanneer je een aantal studies in gedachten hebt, hoe kIeSje tussen de opties? Op |

~ basis waarvan ga je de knoop doorhakken? '

_ Zelf'nzu:ht & studlekeuze _
* In hoeverre heb jij al onderzocht
o Wie je bent:.
o Hoe je in elkaar zit?
Wat je belangrijk vindt?
o -Waarom jij de keuzes maakt die je maakt?
o 'Wat zijn jouw talenten en kwaliteiten?
‘o Wat maakt jou uniek?
"o Wat kun je met deze talenten en kwaliteiten?
‘o Hebje ze aan studles gekoppeld’7 '
» Ga eens bij jezelf na:
o Wat weet je al wel?
o Wat weet je nog niet?
o Waar zou je nog meer over willen weten?

[¢]

: Help, ik weet het met' o

* Ben je vastgelopen in het studlekeuze proces? Lukt hetje maar niet om een
volgende stap te zetten? Luisterend naar de podcast en kijkend naar het model:-
Hoe zou dat komen? - A

e Wat is er volgens jou nhodig om een volgende stap te kunnen zetten?

¢ Wie of wat zou je hierbij kunnen helpen?

e Wat zou je zelf kunnen doen?

L7,

<7 KIJK OOK NAAR MET MODEL VAN DE 7 STAPPEN VAN HET STUDIEKEUZE PROCES
M. ENBELUISTER ONZE PODCAST NOG EEN KEER WAARIN WE oo=< VOORBEELDEN '
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